
 
 בס"ד

 

 אדם ואדמה
 פרשת בראשית

 בראשית פרק א.1
רֵאש  ִׁ֖ (א) איתִׁ֖בְּ ָ֣ רָּ יםִׁ֖בָּ ִ֑ תִִׁׁ֖֖אֱלֹה  רֶץאֵֵ֥ ָֽ אָּ ת הָּ ֵ֥ יִם וְא  מַַ֖  :הַשָּ
ים)כז(ִׁ֖ לֶם אֱלֹהִַ֖ ם֙ בְצַלְמ֔וֹ בְצֵֶ֥ דָּ אָּ ָֽ ים׀ אֶת־הָּ א אֱלֹהִִ֤ ָ֨ ם:ִׁ֖וַיִבְרָּ ָֽ אִׁ֖אֹתָּ ֵ֥ רָּ הִׁ֖בָּ קֵבָּ  רִׁ֖וּנְּ ֵ֥ כָּ וִֹׁ֖זָּ אִׁ֖אֹתִ֑ ָ֣ רָּ ִׁ֖בָּ

 
 תלמוד בבלי סנהדרין.2

 .במעשה בראשית יתוש קדמך
 
 בראשית פרק ב.3

קוָֹּ ִׁ֖ ירִׁ֖יְּ ט ִ֜ מְּ אִׁ֖ה  ֹֹ֨ יִׁ֖֩ל חִׁ֖כ  ִ֑ מָּ צְּ רֶםִׁ֖י  הִׁ֖טֶָ֣ דֶ  שֶבִׁ֖הַשָּ ל־עֵֵ֥ כָּ רֶץִׁ֖וְּ אָָּ֔ יֶָ֣הִׁ֖בָּ הְּ ָֽ רֶםִׁ֖י  הִׁ֖טֶֶ֚ דֶֶ֗ יחִַׁ֖הַשָּ ָ֣ ל׀ִׁ֖ש  כָֹ֣ רֶץִׁ֖)ה(ִׁ֖וְּ אָָּ֔ יםִׁ֖֙עַל־הָּ קִׁ֖אֱלֹה 
ה: ָֽ מָּ אֲדָּ ָֽ דִׁ֖אֶת־הָּ עֲבֹ  ןִׁ֖לַָֽ י  םִׁ֖אַָ֔ ָ֣ דָּ אָּ ִׁ֖וְּ

ִׁ֖
 רש"י בראשית פרק ב.4

וכשבאִׁ֖אדםִׁ֖וידעִׁ֖שהםִׁ֖צורךִׁ֖לעולםִׁ֖ואיןִׁ֖מכירִׁ֖בטובתםִׁ֖שלִׁ֖גשמים,ִִׁׁ֖֖לפי שאדם אין לעבוד את האדמה
 ,ִׁ֖וצמחוִׁ֖האילנותִׁ֖והדשאים:התפלל עליהם וירדו

ִׁ֖
 דברים פרק יא.5

םִׁ֖ כֶֶ֗ הִׁ֖אַףִׁ֖ה'ִׁ֖בָּ ֹ֨ רָּ חָּ רִׁ֖וְּ טָָּ֔ יֶָ֣הִׁ֖מָּ הְּ א־י  ָֹֽ ל םִׁ֖֙וְּ י  מַ֙ רִׁ֖אֶת־הַשָּ צַ  עָּ הוְּ מָּ֔ אֲדָּ ָ֣ הִּׁ֖וְהָּ ִ֑ בוּלָּ ןִׁ֖אֶת־יְּ תֵ  אִׁ֖ת  ֵֹ֥ רִִׁׁ֖֖ל הִׁ֖אֲשֵֶ֥ רֶץִׁ֖הַטֹבָָּ֔ ָ֣ אָּ הִׁ֖מֵעַלִׁ֖֙הָּ ֶ֗ הֵרָּ םִׁ֖מְּ תֶָ֣ וַאֲבַדְּ
ם: כֶָֽ ןִׁ֖לָּ  ה'ִׁ֖נֹתֵֵ֥

 בראשית פרק ב.6
יצֶרִׁ֖֩ ן־ִׁ֖ה')ז(ִׁ֖וַי  רִׁ֖֙מ  פָּ םִׁ֖עָּ דֶָּ֗ אָּ ָֽ יםִׁ֖אֶת־הָּ הִׁ֖אֱלֹה ִ֜ מָּ֔ אֲדָּ ָ֣ חִׁ֖הָּ פֵַ֥ יוִִׁׁ֖֖וַי  אַפָּ  יםבְּ ת חַיִִּ֑ ָֽה:ִׁ֖נִשְמַָ֣ נֵֶ֥פֶשִׁ֖חַיָּ םִׁ֖לְּ דָּ  אָּ ָֽ יִׁ֖הָּ ֵ֥ ה  ַֽיְּ ִׁ֖וַָֽ

ִׁ֖
 בראשית פרק ג.7

ִׁ֖ תָּ חְּ ִ֑ הִׁ֖לֻקָּ נָּ מֶ  יִׁ֖מ  ֵ֥ הִׁ֖כ  מָָּ֔ אֲדָּ ָ֣ ךִׁ֖֙אֶל־הָּ וּבְּ דִׁ֖שָֽ חֶםִׁ֖עַ  אכַלִׁ֖לֶָ֔ ָֹ֣ יךִׁ֖֙ת תִׁ֖אַפֶ֙ זֵעַ  וּ)יט(ִׁ֖בְּ שָֽ ר תָּ ַ֖ פָּ ה וְאֶל־עָּ תָּ ר אַ֔ ָ֣ פָּ י־עָּ  ב:כִָֽ
 
 בראשית פרק ג.8
וֹל) ע֞וִּׁ֖אֶת־קֹ֨ מְּ שְּ ַֽי  יםִׁ֖ה'ִׁ֖ח(ִׁ֖וַָֽ ִ֛ נֵיִִׁׁ֖֖֙אֱלֹה  פְּ וִֹׁ֖מ  תֶ֗ שְּ א  םִׁ֖וְּ דִָּ֜ אָּ ָֽ אִׁ֖הָּ חַבֵֹ֨ תְּ וֹםִׁ֖וַי  וּחִַׁ֖הַיִ֑ רָ֣ ַֽןִׁ֖לְּ ךְִׁ֖בַגָּ  הַלֵֵ֥ תְּ יםִׁ֖ה'מ  ַֽן:ִׁ֖אֱלֹה ָ֔ ָֽ ץִׁ֖הַגָּ וֹךְִׁ֖עֵֵ֥ ת   בְּ

אִׁ֖ ִ֛ רָּ קְּ יםִׁ֖ה')ט(ִׁ֖וַי  םִׁ֖אֱלֹה   ִ֑ דָּ אָּ ָֽ וִִֹׁׁ֖֖אֶל־הָּ אמֶרִׁ֖ל  ֵֹ֥ הוַי ִׁ֖:ִׁ֖אַיֶָֽכָּ

י גַן עֶדֶן.9  נוֹפ 
 דמלים: מאיר שנולד הי"

ִׁ֖ממעמקיִׁ֖גןִׁ֖עדן
לֵבִׁ֖היער ִׁ֖בְּ

יָּה עֵרְּ ִׁ֖עֵרוֹםִׁ֖וְּ אַתָּ ִׁ֖וְּ
ךִׁ֖מעץִׁ֖הדעת( לְּ כְּ אָּ ִׁ֖)בְּ

ִׁ֖קולוִׁ֖קוראִׁ֖לך
הִׁ֖? ִׁ֖אַיֵכָּ

ה תָּ עוִֹׁ֖היכןִׁ֖אָּ יָּדְּ ִׁ֖בְּ
ה תָּ הִׁ֖הַיוּדֵעִׁ֖אָּ תָּ ִׁ֖רקִׁ֖אָּ

ךִׁ֖? נימיוּתְּ ִׁ֖מהיִׁ֖פְּ
נוֹתֵיךִׁ֖? עַיְּ פוֹצוִּׁ֖מָּ ִׁ֖הֲנָּ

ִׁ֖)נהרִׁ֖פרת,ִׁ֖חדקל,ִׁ֖פישון,ִׁ֖גיחון(
ךִׁ֖וּ מְּ עוֹלָּ ִׁ֖בְּ תָּ צַרְּ מֵנוִּׁ֖?הֲיָּ עוֹלָּ ִׁ֖בְּ

הִׁ֖? ִׁ֖אַיֵכָּ
אֲדישותךִׁ֖? ִׁ֖למהִׁ֖תשבִׁ֖בָּ

ך( יתִׁ֖לְּ נ  יָּ פְּ אָּ ִׁ֖)הָּ
קַבֵלִׁ֖? יטִׁ֖ורקִׁ֖תְּ ִׁ֖למהִׁ֖תעמודִׁ֖ותַב 



ִׁ֖למהִׁ֖לאִׁ֖תנועִׁ֖קדימה
הִׁ֖? מָּ נֵיִׁ֖אֲדָּ וֶהִׁ֖פְּ תַרְּ ִׁ֖וְּ

רֶץ( אָּ ןִׁ֖הָּ הֵד(ִׁ֖יַעֲלֶהִׁ֖מ  אֵדִׁ֖)וְּ ִׁ֖)וְּ
ה? ִׁ֖אַיֵכָּ

 
 בראשית פרק ב.10

חִׁ֖ קִַ֛ הּ:ִׁ֖ה')טו(ִׁ֖וַי  ָֽ רָּ מְּ שָּ הִּׁ֖וּלְּ דָּ  בְּ עָּ דֶןִׁ֖לְּ גַן־עֵָ֔ הוִּׁ֖בְּ חֵָ֣ םִׁ֖וַיַנ  ִ֑ דָּ אָּ ָֽ יםִׁ֖אֶת־הָּ ִׁ֖אֱלֹה  
צַוִׁ֖֙ רִִׁׁ֖֖ה')טז(ִׁ֖וַיְּ םִׁ֖לֵאמִֹ֑ דָּ  אָּ ָֽ יםִׁ֖עַל־הָּ ל:אֱלֹה ָ֔ ָֽ ל תֹּאכ  כֵֹּ֥ ָּ֖ן אָּ ַ֖ ץ־הַגָּ ָֽ ל ע   מִכֵֹּ֥

ִָׁ֖֔ רָּ וֹבִׁ֖וָּ עַתִׁ֖֙טָ֣ ץִׁ֖הַדַ֙ וּת:)יז(ִׁ֖וּמֵעֵֶ֗ מָֽ וֹתִׁ֖תָּ נוִּׁ֖מֵ֥ מֶ  ִׁ֖מ  ךֵ֥ לְּ וֹםִׁ֖אֲכָּ יִ֛ יִׁ֖בְּ נוִּׁ֖כ ֶ֗ מִֶ֑ לִׁ֖מ  אִׁ֖תאֹכַ  ֵֹ֥ ִׁ֖עִׁ֖ל
ִׁ֖
 משך חכמה בראשית ב,טז.11

 פירוש הוא מצוה להחיות נפשו וליהנות מפרי הגן, מכלִׁ֖עץִׁ֖הגןִׁ֖אכולִׁ֖תאכל.ִׁ֖
ִׁ֖כל.ִׁ֖דיןִׁ֖וחשבוןִׁ֖)עלִׁ֖כלִׁ֖שראהִׁ֖עיניו(ִׁ֖ולאִׁ֖אִׁ֖ליתן(:ִׁ֖עתידִׁ֖אדםִׁ֖יב)ד,ִִׁׁ֖֖דקידושיןסוףִׁ֖ירושלמיִִׁׁ֖֖וכמוִׁ֖דאמר

ִׁ֖
 בראשית פרק ד.12

ִׁ֖,ִׁ֖מגןִׁ֖עדןִׁ֖קודם שחטא ונטרדִׁ֖שלִׁ֖מעלה,ִִׁׁ֖֖קודם העניןכברִִׁׁ֖֖-והאדםִׁ֖ידעִׁ֖
ִׁ֖
 בראשית פרק ד.13

ןִׁ֖ י  אִׁ֖קִַ֜ בֵֹ֨ יםִׁ֖וַיָּ ִ֑ ץִׁ֖יָּמ  קֵָ֣ יִׁ֖מ  ה   ַֽיְּ אֲדָּ )ג(ִׁ֖וַָֽ ָֽ י הָּ המִפְרִִ֧ ָ֛ ק:ִׁ֖מָּ ָֽ יקוָֹּ הִׁ֖לַָֽ חָּ  נְּ ִׁ֖מ 
וֹ)ד(ִׁ֖ ֹּאנַ֖ וֹת צ רֵ֥ וּא מִבְכֹּ יא גַם־הָ֛ בִֵ֥ בֶל ה  וֹ:ִׁ֖וְהֶָ֨ תָֽ חָּ נְּ אֶל־מ  בֶלִׁ֖וְּ קִׁ֖אֶל־הֶ  ָ֔ קוָֹּ שַעִׁ֖יְּ ָ֣ ןִׁ֖וַי  בֵהִֶ֑ חֶלְּ ִׁ֖וּמֵָֽ
ִּ֑ה)ה(ִׁ֖ עָּ א שָּ ָֹּ֣ וֹ ל תַ֖ יִן וְאֶל־מִנְחָּ ָֽיו:ִׁ֖וְאֶל־קֵַ֥ נָּ וִּׁ֖פָּ ל  פְּ ַֽי  דִׁ֖וַָֽ אָֹ֔ ןִׁ֖֙מְּ י  קַ֙ חַרִׁ֖לְּ ִׁ֖וַי  
ִׁ֖
 רש"י פרק ד.14

ִׁ֖פירשִׁ֖לוִׁ֖מעבודתהִׁ֖לפי שנתקללה האדמהִׁ֖-רועהִׁ֖צאןִׁ֖
ִׁ֖
 רש בראשית פרק דרש"ר הי.15

אףִׁ֖עלִׁ֖פיִׁ֖שקיןִׁ֖היהִׁ֖הבכור,ִׁ֖וגםִׁ֖להלןִׁ֖הואִׁ֖מקדיםִׁ֖אתִִׁׁ֖֖יש לתמוה על כך, שהוא מזכיר כאן את הבל תחילה,
.ִׁ֖האדםִׁ֖היהִׁ֖זקוקִׁ֖"לעבדִׁ֖אתִׁ֖האדמה"ִׁ֖עבודתו הטבעית של האדם היתה החקלאותסיפורוִׁ֖שלִׁ֖קין.ִׁ֖אולם,ִׁ֖

,ִׁ֖והכתובִׁ֖מדגישִׁ֖רת. קין בחר לו את העבודה הטבעית; ואילו הבל עבר לעבודה אחכדיִׁ֖למצואִׁ֖לוִׁ֖מזוןִׁ֖למחיה
ִׁ֖זאתִׁ֖עלִׁ֖ידיִׁ֖הקדמתה.ִׁ֖עבודתוִׁ֖שלִׁ֖קיןִׁ֖היתהִׁ֖טבעיתִׁ֖ומובנתִׁ֖מאליה.

ִׁ֖כוחותיו הגופניים של האדם.החקלאותִׁ֖דורשתִׁ֖אתִׁ֖כלִׁ֖...
עלִׁ֖פיִׁ֖התורהִׁ֖ובזכותִׁ֖התורה.ִִׁׁ֖֖-אן.ִׁ֖וזהִׁ֖גםִׁ֖ייעודִׁ֖ישראלִׁ֖,ִׁ֖ולאִׁ֖לרעותִׁ֖אתִׁ֖הצהאדם נועד לעבוד את האדמה

 אך התורה הקדימה רפואה לסכנות הכרוכות בחקלאות
 
 בראשית פרק ד.16

ה גֵָֽ יוִׁ֖וַיַהַרְּ ח   בֶלִׁ֖אָּ ןִׁ֖אֶל־הֵֶ֥ י  םִׁ֖קִַ֛ ֵַֽ֥קָּ הִׁ֖וַיָּ דֶָ֔ םִׁ֖בַשָּ ָ֣ יוֹתָּ הְּ יִׁ֖֙ב  ה  ַֽיְּ יוִׁ֖וַָֽ ִ֑ ח  בֶלִׁ֖אָּ ןִׁ֖אֶל־הֶָ֣ י  אמֶרִׁ֖קַ  ֵֹ֥  וּ:)ח(ִׁ֖וַי
יִׁ֖) ת  עְּ דַָ֔ אִׁ֖יָּ ָֹ֣ אמֶרִׁ֖֙ל ֹ֙ יךִׁ֖וַי ִ֑ ח  בֶלִׁ֖אָּ יִׁ֖הֶָ֣ ןִׁ֖אֵ  י  אמֶרִׁ֖ה'ִׁ֖אֶל־קַָ֔  ֹ כִיט(ִׁ֖וַי נָֹּֽ י אָּ חִַ֖ ר אָּ ֵ֥ מ  ִׁ֖:הֲשֹּ

ִׁ֖ יתָּ ִ֑ ש  הִׁ֖עָּ אמֶרִׁ֖מֶָ֣  ֹ י מִן־)י(ִׁ֖וַי לַַ֖ ים א  עֲקִֵ֥ יךָ צֹּ חִ֔ י אָּ ָ֣ הק֚וֹל דְמ  ָֽ מָּ אֲדָּ ָֽ ִׁ֖:הָּ
ִׁ֖
 נחומאמדרש ת.17

 הוא שומר כל הבריות אתההשומר אחי אנכי עתיִׁ֖כיוןִׁ֖שאמרִׁ֖לוִׁ֖הקדושִׁ֖ברוךִׁ֖הואִׁ֖איִׁ֖הבלִׁ֖אחיךִׁ֖א"לִׁ֖לאִׁ֖יד
 ואתה מבקשו מידי?!

ִׁ֖משלִׁ֖למהִׁ֖הדברִׁ֖דומה?ִׁ֖לגנבִׁ֖שגנבִׁ֖כליםִׁ֖בלילהִׁ֖ולאִׁ֖נתפש,ִִׁׁ֖֖
תך אני גנב ולא הנחתי אומנתי אבל אתה אומנלו:ִִׁׁ֖֖אמאִׁ֖לו:ִׁ֖למהִׁ֖גנבתִׁ֖אתִׁ֖הכלים,ִׁ֖לבקרִׁ֖תפשוִׁ֖השוער,ִׁ֖אמא

ִׁ֖, ועכשיו אתה אומר לי כך?!בשער לשמור למה הנחת אומנתך
וליִׁ֖הנחתִׁ֖אותוִׁ֖להרגוִׁ֖אתהִׁ֖הואִִׁׁ֖֖הכלאתהִׁ֖שומרִׁ֖אתִִׁׁ֖֖,בראת בי יצר הרעואףִׁ֖קיןִׁ֖כךִׁ֖אמרִׁ֖אניִׁ֖הרגתיִׁ֖אותוִִׁׁ֖֖

ִׁ֖שאלוִׁ֖קבלתִׁ֖קרבניִׁ֖כמותוִׁ֖לאִׁ֖הייתיִׁ֖מתקנאִׁ֖בושהרגתוִׁ֖שנקראתִׁ֖אנכיִׁ֖
ִׁ֖
 בראשית רבה.18

 לפה לפרשו. איפשרקשה הדבר לאומרו ואי  ִׁ֖אמרִׁ֖ר'ִׁ֖שמעוןִׁ֖בןִׁ֖יוחי:
לפניִׁ֖המלךִׁ֖אילוִׁ֖רצהִׁ֖המלךִׁ֖פירשן,ִׁ֖לאִׁ֖רצהִׁ֖לפרשןִׁ֖חזקִׁ֖אחרִִׁׁ֖֖ומתגששיןִׁ֖עומדיןשהיוִִׁׁ֖֖אתליטין)משל(ִׁ֖לשניִׁ֖

 (?!לפני המלךיתבעו את דיני ) מלכאני קדם די יבעימאן והרגו,ִׁ֖והיהִׁ֖צווחִׁ֖ואמרִִׁׁ֖֖חבירועלִׁ֖
 מן האדמה אליכך קול דמי אחיך צועקים 

ִׁ֖


